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NY BOK PÅ TEMAT 
ÄRFTLIG CANCER 
Leva med cancergenen BRCA 
BRCA står för bröstcancergen. Mutationer i BRCA1 och BRCA2 
ökar risken för bröstcancer, äggstockscancer, prostatacancer och 
bukspottkörtelcancer. I dagsläget finns ingen samlad information 
som både täcker medicinska aspekter och de upplevelsebaserade 
erfarenheter som vi drabbade delar med varandra på sociala 
medier. Jag ville ändra på det och bestämde mig för att skriva 
denna bok där jag tar upp sådant som hur en genutredning går till, 
känslomässiga reaktioner, cancerrisker, kontrollprogram, 
beslutsvägen till riskreducerande kirurgi, psykosociala faktorer, 
praktiska tips före och efter kirurgi, källor till information och stöd, 
källkritik, exempel på pågående forskning om BRCA, hopp inför 
framtiden, med mera. Jag berättar även min egen historia från 
utredningen och framåt.  

 

Allt du vill veta om 
BRCA – och lite till! 

____ 

Det här är boken jag 
själv hade velat ha 

när jag fick mitt 
genbesked. 

____ 

Boken riktar sig även 
till anhöriga, 

studenter och 
vårdpersonal. 

____ 

Datum för utgivning 
2022-11-30 

____ 

Tillgänglig i de flesta 
nätbokhandlar från 

v.49 

FÖRLAG:  
BOOKS ON DEMAND 

www.bod.se 

Boken kan köpas på 
förlagets hemsida och i 

nätbokhandlar som Adlibris, 
Akademibokhandlen, 

Bokus m.fl.  
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